
１ 団体名・事業名 

 灘オヤジラボ・灘オヤジラボ活動推進事業 

 

２ 目的 

  少子高齢化、人口減少が進行する中で、定年退職を迎えた者等が今までに培ってきた経験や知識、技

術を活かし、地域での新たな仲間づくり（コミュニティづくり）や生きがい発見（個人のやりがい発

見）、地域での活動の場づくり（地域へのアプローチ）等により新たな地域の担い手として活躍する

ことを目指している。 

 

３ 主な活動及び成果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆研修講座 
地域での新たな仲間づくりや生きが
い発見、地域での活動の場づくり等がで
きる新たな地域の担い手を育成した。 

☆コーヒー用麻袋の利活用 
コーヒー用麻袋で桜の花を咲かせよ
う 
 さくらの大木のパネルにコースター
大に裁断したコーヒー用麻袋にクレヨ
ン等でお絵描きし、パネルに貼り付け
て、満開のさくらを楽しんでもらった。 

☆ガイドツアー 
灘五郷の1つ西郷の名所旧跡を紹介するとともに、日本酒を試飲していただいたり、水道筋商店街や
周辺の史跡等を紹介し、灘区に親しみを持ってもらった。 

☆親子ものづく
り体験 
旬の地元野菜
等を調理・試食
し、地産地消や食
育の重要性を理
解してもらう。 

灘の酒「西郷」の魅力発見  灘のフォトブック「なだだね」 のスポット  ディープな水道筋 

☆思いで詰まるレコ
ード鑑賞会 
 アナログ世代の自
宅に眠るレコードを
持ち寄り、曲にまつ
わるエピソードを聴
きながら鑑賞するこ
とにより、レコード
を通じた世代間交流
を促進した。 


