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【目的】 

地域包括ケアシステムの推進に伴い、医療や福祉職の連携が進められていますが、業務時間の 

制約から詳細な連携が難しいと感じています。またコロナ禍での対人交流の制限もあり、関連職種の 

顔の見える関係作りが困難です。本事業は対面式で連携につなげ地域のレベルアップを図ります。 

【開催概要】 

《会場》 東リいたみホール 3階大会議室    《時間帯》 18：30～20：00 《形式》対面 

《参加対象》 地域で働く医療福祉職を中心 

介護支援専門員、薬剤師、歯科助手、社会福祉士、精神保健福祉士、保健師、福祉用具専門相談員、 

看護師、理学療法士、作業療法士、生活支援員、保育士 など 

回/日程 概要 

第58回 5/15 (水) 
『仕事で悩むことはいいことだ』～人を支援する前に自分をケアしましょう～ 

外部申込数：29人 参加総数(法人スタッフ含む)：41人 

第59回 7/18 (木) 
『知りたい！発達領域の地域の支援』～作業療法士ならではの視点から～ 

外部申込数：27人 参加総数(法人スタッフ含む)：35人 

第60回 9/20 (金) 
『もう一歩踏み込んだ認知症の方への支援』～作業療法士はこう考える～ 

外部申込数：19人 参加総数：26人 

第61回 11/20 (水) 
『知りたい！訪問歯科について』～在宅ケアの実際～ 

外部参加数：8人 参加総数：14人 

第62回 1/15 (水) 
『一緒に考える在宅支援のカタチ』～訪問看護の関わりを通じて～ 

外部参加数：6人 参加総数：9人 

《アンケート結果》 

  
【今後の展望】 

アンケートでは、他職種との交流の機会を求める声が強く上がっており、その中で私は医療福祉職のメンタルヘル

スケアに着目しています。今後、自己研鑽と相互理解をテーマに、参加者が悩みを発信できる場への発展を検討

しています。同時に地域住民向けのフォーラムを開催し、医療福祉職と地域住民の繋ぐ場つくりを検討しています。 

【様子】 
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