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こころもからだも元気になる学習会
12⽉13⽇開催 絵本でつながる絆じかん
12⽉15⽇開催 ビジョントレーニングってなぁに？

「ひとやすみ」広報活動
チラシ配布、ホームページ掲載、Instagram活⽤
https://www.instagram.com/hitoyasumi_sanda/

marché seeTEMIL
3⽉27⽇開催 ⼤⾃然の中で「ひとやすみ」体験型マルシェ
「ひとやすみ」に関わる⼈やネットワーク団体、フリースクールの
⼦どもたちなどが体験型マルシェを開催します！

⾃然豊かな神⼾三⽥アウトドアビレッジTEMILを拠点に開催
⽉3回「探検の⽇」「ものづくりの⽇」「お料理の⽇」のテーマの
もと活動しています。ファイヤースターターを使った⽕おこしや簡
単なクッキング、⼭登りやクラフトなど…毎回の積み重ねが⼦ども
たちの「できた！」⾃信へとつながるよう実施しています。
毎回参加する⼦もいれば、「ひさしぶり !」と参加する⼦も…
場所や関わる⼈に慣れ、学校に⾏かない理由や⾃分の興味のあるこ
とを話してくれる機会も増えてきました。

●保護者のリモートワークスペースあり ●早朝受⼊、延⻑対応有
●当⽇申込も可 ●ひとり親世帯への参加費減免 など
「今⽇は学校に⾏かない」選択をした⼦どもにとっても保護者に
とっても⼼地よい居場所になるよう⾏っています。
また、関係団体や⾏政から⽀援が必要な家庭へ直接声かけを⾏って
いただいています。
開催頻度：毎⽉3回

学校に⾏きづらい⼦どものためのサードプレイス
HYM事業

ひとやすみ

ひとやすみでは、学びたい気持ちや社会と繋がりたいという気持ちはあっても、不登校気味であったり、
経済的な問題などから「学校」や「学校外の居場所」を選べない⼦どもたちに、⼈と関わることの喜び
やさまざまなことにチャレンジする中で「できた」が⾃信につながるよう、⾃然の中での「まなび」と
体験活動の場を提供しています。


