
■定 員 5０名 (申込多数の場合は抽選)  

 

■対 象 テーマに関心のある方 

     ※神戸市在住・在勤・在学の方優先 

 

■講 師 社団法人 日本ノーリフト協会    代表理事 保田 淳子 氏 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

介護はある日突然やってきます。そんなときあなたはどうしますか。 
この講座では、いざというときに備え、在宅介護のポイントや介護施設の選び方を 

知り、よりよい暮らしを送ることを考えます。一緒にこれからのこと、考えませんか。 
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■申込方法 申込用紙に必要事項を記入し、 

市民福祉大学まで FAX いただくか、 

お電話でお知らせください。 

 

■会 場 こうべ市民福祉交流センター２０１教室 

(神戸市中央区磯上通 3-1-32) 
 

 

■締 切 平成 2９年１０月２５日(水) 必着 
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受講料 
無 料 

平成 29 年 

11 月8 日(水) 

 
13:30～15:30 

受付 13:00～ 

 

http://pds.exblog.jp/pds/1/201004/01/45/d0094245_21292213.gif


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

介護セミナー「介護は突然やってくる そのときにどう備えるか」  受講申込書  

(締切 平成 29 年 10 月 25 日(水)必着) FAX：078-271-5365 

お名前 

（ふりがな） 

年齢 

 

ご住所 

〒   - 

 

 

連絡先 TEL（    ）    －      ／FAX（    ）    － 

※Fax にてお申込みいただいた方には、市民福祉大学より受付した旨の連絡をしております。 

申込後、1 週間たっても連絡のない場合、お手数ですが、上記問い合わせ先までご連絡下さい。 

※お申し込みの際、お知らせいただきました個人情報については、本講座に関する事務以外では一切使用いたしませ

ん。 

申 込・問い合わせ先 
 

神戸市社会福祉協議会 

      

  神戸市中央区磯上通 3-1-32  

こうべ市民福祉交流センター１F 

  

E-mail:daigaku@with-kobe.or.jp 

 

 

講師プロフィール 

保田 淳子 （やすだ じゅんこ）氏  

 

日本ノーリフト協会 代表理事、滋賀県医科大学社会医学衛生学部博士課程、兵庫県立総合衛生学院非常勤

講師（担当：基礎看護技術）、2013 年～経産省介護ロボット開発事業委員、2015 年～神戸市介護ロボッ

ト開発アドバイザー等 

 

   医療事務を経て、准看護師、看護師を経験する。その後、海外青年協力派遣や JICA などへの参加にあこ

がれ語学留学目的にてオーストラリアに渡る。 

２００３年 オーストラリア メルボルン語学センターへ留学。 

２００４年 南インドクリスチャンフェローシップ病院に看護師として滞在 

２００５年 フリンダース大学編入 オーストラリア看護師免許取得 

２００８年 帰国。医療マネージメント学会 最優秀賞受賞「医療者を明日の患者にしないために」 

２００９年 日本ノーリフト協会設立 代表／滋賀医科大学医学部博士課程入学 

      施設や病院でのノーリフト（腰痛予防対策）導入コンサルタント開始 

２０１０年 社団法人日本ノーリフト協会 理事長就任。 

全国でノーリフトセミナーを開催、また、看護系大学などで非常勤を勤める。 

著書「ノーリフト 持ち上げない介護抱え上げない看護」2016 年クリエイツかもがわ出版 等 

 


