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地域づくり活動NPO事業助成事業 実績報告 
事業区分（ 13-4 ） 

団体名 しんぐうＮｅｘｔ 代表者名 
(職名）   (氏名

し め い

） 

会長    石井 靖敏 

事業名 
しんぐう☆まちあそび2023【～まちが人を育む、人がまちを育む『まち育プロジェク

ト』～】 

 

＜事業実施実績＞ 
年月日 

定例は「月1回」

「毎〇曜日」等

で記入 

場所 

参加者 

一般(ｽﾀｯ

ﾌ) 

活動内容 

（勉強会や定例会、講演会、イベントなどを幅広に記入） 

※講演会、イベント等はタイトル・講師・会場等を併記 

7/8（土） 
新宮総合

支所 

約300名 

（5名） 

『しんぐう☆七夕ナイト』 

笹飾りの短冊に書いた子供たちの願い事が叶う七夕イベント。

歌手になりたい！昆虫博士になりたい！消防士になりたい！な

どなど、そんな子ども達の願いごとを叶えるカタチでコンサートや

昆虫大集合、消防車と救急車の乗車体験、防災講座など様々な

プログラムを用意してたくさんの子供たちに楽しんでもらいまし

た。他にも親子で遊べるシャボン玉コーナーや親子ヨガなど盛り

だくさんのイベントを沢山のご家族に楽しんでもらいました。 

6/18（日） 
けんたろう

農園 

6組20名 

（8名） 

『しんぐう☆農家体験』 

田植え体験と田んぼの生き物観察会 

田植え、稲刈り、餅つき体験までを一年通して実施する農家体

験。 

まずは田植え体験。同時に「地球の自然を未来につなぐ会」の片

岡さんと大津賀さんに来ていただき、【自然生き物観察会】も開

催しました。 

7/8（土）   右田農園 
5組12名 

（４名） 

『しんぐう☆農家体験』【マメ部：タネ撒き】 

大豆を種から育てて味噌作りまで体験する【マメ部】。 

タネを植える作業をしました。 

7/18（火）  右田農園 
6名 

（４名） 

『しんぐう☆農家体験』【マメ部：定植】 

【マメ部】の２回目。ポットで芽が出た苗を畑に定植する作業。 

可愛いに苗に愛着が湧きました。 

8/6（日）    右田農園 
4名 

（３名） 

『しんぐう☆農家体験』【マメ部：土寄せ】 

【マメ部】３回目。伸びてきた苗に土を寄せ掛け倒れないようにす

る作業。日照りが続き畑はカラカラ、日差しはギラギラの中作業

しました。 

10/22（日）  
けんたろう

農園 

6組20名 

（5名） 

『しんぐう☆農家体験』【もち米の稲刈りとハザがけ体験】 

お米の稲刈り収穫＆ハザがけ体験。実った稲をハザに掛け昔な

がらの方法で乾燥させます。 
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10/27（土） 

栗栖の荘

『あすかの

園』 

利用者

32名 

（20名） 

『マイスター派遣事業』老人ホーム慰問 

施設に賑わいを！っと相談を受け、マイスター派遣事業を実施し

ました。この日は、東栗栖保育園の園児による太鼓演奏と、朗読

グループ『いろは』さんによる大型絵本、歌あそび。施設で音楽

による世代間交流の場を作りました。 

10/30（月） 

栗栖の荘

『あすかの

園』 

利用者

32名 

（8名） 

『マイスター派遣事業』老人ホームその2 

27日に引き続き、マイスター派遣を実施。 

この日は、赤とんぼライオンズクラブ椿支部の皆さんによるバル

ーンアートワークショップ。風船で赤とんぼを作るワークショップ

を実施しました。 

11/4（土）    右田農園 
4組8名 

（3名） 

『しんぐう☆農家体験』【サツマイモ収穫体験】 

毎年恒例大人気のサツマイモ掘り収穫体験。 

大きなお芋が出てきて子供達も大はしゃぎ。焼き芋をして一緒に

食べました。 

12/10（日）   
けんたろう

農園 

8組24名 

（6名） 

『しんぐう☆農家体験』【餅つき体験】 

お米収穫シリーズの最終。収穫したお米を餅つきしてみんなで

美味しくいただきました。 

5月～前日ま

で 

謎解き会

議 

10名～

20名 

（3～5

名） 

定例会（5/17、6/14、7/10、8/10、9/13、10/19、11/9） 

役員会（6/26）、シナリオ・キャラ班会議（9/13、9/22、10/13） 

プレイベント（11/3）、準備（11/17） 

11/18（土） 
ひょうご環

境体験館 

160名 

（32名） 

『しんぐう☆謎解きミステリー』 

毎年恒例となった謎解きイベント。今年度は、【ダイセル】さんに

お声掛け頂き。地域住民と一緒に企画して開催しました。 

1/13（土） 右田農園 
10名 

（4名） 

『しんぐう☆農家体験』【マメ部】 

脱穀作業。乾燥した大豆の枝から豆を脱穀し選別作業をした。 

脱穀機は昔ながらの踏むタイプ。みんな初めての経験。 

2/10（土） 
ふれあい

福祉会館 

20名 

（4名） 

『しんぐう☆農家体験』【マメ部】 

【マメ部】最後のイベント。『味噌作りワークショップ』。講師にいの

うえゆきこさんに来ていただき、みんなで収穫した大豆で味噌作

りを楽しみました。 

2/26（月） 
西栗栖駅/

新田山 

200名 

（3名） 

『しんぐう☆イルミネーション』 

今年度のイルミネーションは、ＪＲ姫新線の西栗栖駅前の広場で

イルミネーションの装飾と新宮の新田山にある烏岩のライトアッ

プを実施しました。 

2/28（水） 
東栗栖保

育園 

25名 

（3名） 

『マイスター派遣事業』【保育園】 

今年度、マイスター派遣事業でお世話になった東栗栖保育園の

園児の皆さんに、同じくマイスターの【ビートル山本】さんを派遣

して、『昆虫の世界』を実施。子供達に昆虫の話をしていただき

昆虫に触れあう場を作りました。そのあとは校庭で皿回し体験を

して遊びました。 
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＜効果と成果＞ 

今年度の『まちあそび』もたくさんの方に参加していただきました。参加者のみならず、協力者やマイスタ 

ーさんも少しずつ増え、事業の趣旨に賛同してくれる方や共感してくださる団体さんなども広がりを生んで

います。今年度は、新たに人材バンクのような仕組みを作り、地域内にマイスターを派遣する事業も実験

的に開始しました。福祉施設やこども園などの施設にマイスターさんに来ていただき、学びや交流を生み

出せたことは今後の新たな展開につながると考えます。また、多方面から様々な反響をいただき、小学校

の児童向けの体験事業にお声掛け頂けたり、他の地域からの視察や研修依頼が増えたり、新宮町で子

育てイベントの誘致と協力のお話をいただいたりと本当に嬉しい限りです。おかげさまでこの事業の良さ

や魅力が少しずつ地域の皆さんに認知して頂けていることを実感しています。 

 

＜今後の展望＞ 

課題点は、昨年度も上げさせていただきましたが、この事業を継続して実施できるようにする方法（参加

費を有料にする。ボランティアを有償にする等）を今後も考えていく必要があることです。今年度のイベント

では有料化や企業との協働を行い事業費に充てる試みをしてきました。しかしながら、事業を継続的に循

環できる仕組みにまでには至っておらず、ボランティアと収益事業とのバランスなどをまだまだ研究してい

く必要があると感じます。団体として収支を得る方法を模索する必要があり、そろそろその時期に差し掛か

っていると強く感じる。 

また、今年度計画していた【まち育応援団ボランティア部】の結成に着手することができませんでした。

様々な事情を考慮して今年度の計画の実施を断念しました。まずは、しっかりと足場を固めてから進めて

いく方が良いと考えたためです。今年度、社協さんや高校のボランティア部さんとの繋がり、各学校のＰＴ

Ａさんとの繋がりも出来たことから来年度は実施したいと考えています。 

 
＜収支決算書＞ 
 

（収入） 

項   目 金 額（円） 

地域づくり活動NPO事業助成金 ３８８,０００ 

自己資金 ７０２ 

合計 ３８８,７０２ 

 

（支出） 

区分 項   目  金 額（円） 
左のうち 

助成対象金額（円） 

直 

接 

経 

費 

需用費 １１８,５０２ １１７,８００ 

人件費 ９６,０００ ９６,０００ 

委託費 ６９,３００ ６９,３００ 
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その他（講師謝金等） １０３,４００ １０３,４００ 

小  計 ３８７,２０２ ３８６,５００ 

間接経費（一般管理費） １,５００ １,５００ 

合  計 ３８８,７０２ ３８８,０００ 

 


